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ج  

 خدا نامبه

  يرانا يصنعت يقاتتحق و استاندارد ةمؤسس با ييآشنا

 و اسـتاندارد  ةمؤسس ـ مقـررات  و ينقـوان  اصـلاح  قـانون  3ةمـاد  يـك  بند موجب به يرانا يصنعت يقاتتحق و استاندارد ةمؤسس
ي اسـتانداردها  نشـر  و ينتدو يين،تع يفهوظ كه است كشور يرسم مرجع تنها 1371 ماه بهمن مصوب يران،ا يصنعت تحقيقات

  .دارد عهده به را ايران) رسمي(ي مل
 مؤسسـات  و مراكز نظران صاحب *مؤسسه كارشناسان از مركب يفن يها يسيونكم در مختلف يها حوزه در استاندارد ينتدو
يـدي،  تول شرايط به توجه با و يمل مصالح با همگام يوكوشش شود يم انجام مرتبط و آگاه ياقتصاد و يديتول ي،پژوهش ي،علم
كننـدگان،  مصـرف  يدكننـدگان، تول شـامل  نفـع،  و حـق  صـاحبان  ةمنصـفان  و آگاهانـه  مشـاركت  از كـه  است يتجار و يفناور

يس نو يشپ .شود يم حاصل يدولت يرغ و يدولت يها سازمان نهادها، ي،تخصص و يعلم مراكز كنندگان، وارد و صادركنندگان
 ـ يها يسيونكم ياعضا و نفع يذ عمراج به ينظرخواه يبرا يرانا يمل ياستانداردها  از پـس  و شـود يم ـ ارسـال  مربـوط  يفن

يران ا )يرسم( يمل استاندارد عنوان به يبتصو صورت در و طرح رشته آن با مرتبط يمل يتةكم در يشنهادهاپ و نظرها دريافت
  .شود يم منتشر و چاپ

 كننـد  يم ـ يـه ته شده يينتع ضوابط يترعا با يزن يصلاحذ و مند علاقه يها سازمان و مؤسسات كه يياستانداردها يسنو يشپ
 ـ اسـتاندارد  عنوان به يب،تصو درصورت و يبررس و طرح يمل دركميتة يـب،  ترتين بـد  .شـود  يم ـ منتشـر  و چـاپ  يـران ا يمل

 ـ يتـة كم در و ينتـدو  5 ةشـمار  يـران ا يمل استاندارد در شده نوشته مفاد اساس بر كه شود يم يتلق يمل استانداردهايي ي مل
  .باشد يدهرس يبتصو به دهديم يلتشك استاندارد مؤسسه كه مربوط دارداستان
 ـ سازمان ياصل ياعضا از يرانا يصنعت يقاتتحق و استاندارد ةمؤسس  ـ ينب (ISO) اسـتاندارد  يالملل

 ـ يسـيون كم 1  ـ ينب ي الملل
2يك الكتروتكن

(IEC) 3 يقانون يشناس اندازه يالملل ينب سازمان و
(OIML) 4رابط تنها عنوان به و است

 كـدكس  يسـيون كم 
 غذايي 

5
(CAC) يهـا  يازمندين و يكل يطشرا به توجه ضمن يرانا يمل ياستانداردها ينتدو در .كند يم يتفعال كشور در 

  .شوديم گيريبهره ينالملليب ياستانداردها و جهان يصنعت و يفن ي،علم يشرفتهايپ ينآخر از كشور، خاص
 مصـرف  از يـت حما يبـرا  قـانون،  در شـده  ينـي ب يشپ ينمواز يترعا با تواند يم انيرا يصنعت يقاتتحق و استاندارد ةمؤسس

 و يطـي مح يسـت ز ملاحظـات  و محصـولات  يفيـت ك از ينـان اطم حصـول  ي،عمـوم  و يفرد يمنيا و سلامت حفظ كنندگان،
 ـ اقـلام  يا / و ر كشو داخل يديتول محصولات يبرا را يرانا يمل ياستانداردها از يبعضي اجرا ي،اقتصاد  يبتصـو  بـا  ي،واردات

 ياجـرا  كشـور،  محصـولات  يبرا يالملل ينب يبازارها حفظ منظور به تواند يم مؤسسه . يدنما ياجبار استاندارد، يعال يشورا
 از كننـدگان  اسـتفاده  بـه  يدنبخش ـ ينـان اطم يبـرا  ينهمچن . يدنما ياجبار را آن بنديدرجه و يصادرات يكالاها استاندارد

 و يفيـت ك يريتمد يها يستمس يصدورگواه و يزيمم ي،بازرس آموزش، مشاوره، زمينة در فعال ؤسساتم و زمانها سا خدمات
 و ها سازمان گونه ينا استاندارد ةمؤسس ، سنجش يلوسا )واسنجي(يبراسيون كال مراكز و ها يشگاهآزما محيطي،يستز يريتمد

 ييـد تأ ينامـة گواه لازم، يطشـرا  احـراز  صـورت  در و كنـد  يم يابيارز يرانا يتصلاحييد تأ نظام ضوابط اساس بر را مؤسسات

 يلوسـا  )واسـنجي (يبراسـيون  كال يكاهـا،  يالملل ينب دستگاه يجترو .كند مي نظارت آنها عملكرد بر و اعطا ها آن به يتصلاح

 يـن ا يفوظا يگرد از يرانا يمل ياستانداردها سطح يارتقا يبرا يكاربرديقات تحق انجام و گرانبها فلزات يارع يينتع سنجش،

  .است مؤسسه

                                                
  رانيا يصنعت قاتيتحق و استاندارد ةموسس *

1- International organization for Standardization  
2 - International Electro technical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal)  

4 - Contact point 

5 - Codex Alimentarius Commission 
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و  

  گفتارپيش

و طناب هاي عمودي با ابزار متحرك  هاريل –قسمت چهارم  -هاي فردي مهار سقوط سيستم "استاندارد
موسسه اسـتاندارد و تحقيقـات صـنعتي    (هاي مربوط توسط نويس آن در كميسيونكه پيش"مهار سقوط

 مكانيك و فلزشناسياجلاس كميته ملي استاندارد سيصد و سي و يكمين تهيه و تدوين شده و در ) ايران
قـانون اصـلاح قـوانين و     3استناد بند يك ماده  مورد تصويب قرار گرفته است، اينك به 26/12/86مورخ 

، بـه عنـوان اسـتاندارد ملـي     1371مقررات موسسه استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران، مصوب بهمن ماه 
 .ايران منتشر مي شود

هاي ملي و جهاني در زمينه صنايع، علوم و خدمات، براي حفظ همگامي و هماهنگي با تحولات و پيشرفت
ملي ايران در مواقع لزوم تجديدنظر خواهد شد و هر پيشنهادي كه براي اصلاح و تكميل استانداردهاي 

. اين استانداردها ارائه شود، هنگام تجديدنظر در كميسيون فني مربوط مورد توجه قرار خواهد گرفت
 .بنابراين، بايد همواره از آخرين تجديدنظر استانداردهاي ملي استفاده كرد

 

  :راي تهيه اين استاندارد مورد استفاده قرار گرفته به شرح زير استمنبع و مأخذي كه ب
  

Iso 10333-4 personal fall –arrest system- part4: vertical rails and vertical lifelines 

incorporating a sliding-type fall arrester     



ز  

  مقدمه

جائي كه بنا به دلائل تكنيكي يـا كـار در    در اسقوط از ارتفاع وجود دارد و ي در مواردي كه احتمال خطر
چنين شرائطي  لازم است ملاحظات مربوط به  در .باشدمدت زمان كوتاه، دست يابي به ايمني موجود نمي

اي هرگز نبايد في البداهـه  چنان استفاده. بكار گرفته شود PFAS (1(هاي مهار سقوط استفاده از سيستم
  .تهيه گردد هاي كار،محل در استفاده بايد بطور ويژه وبراي اقتباس از آن باشد و
تنها بايد  برآورده ساخته و هاي مهار سقوط فردي مطابق اين استاندارد بايد الزامات ارگونوميك راسيستم

 .مشخص را داده باشد رود كه شرائط كار اجازه اتصال به يك تكيه گاه مناسب با استحكام  هنگامي به كار
بـه   وبايـدآموزش ديـده   پرسـنل   داشته باشـد،  نظرگرفتن ايمني كاربر را ابليت بكارگيري بدون دراگر ق و

  .هائي باشندو راهنمائي هاچنين آموزش بر و ناظرراهنمائي شده استفاده ايمن تجهيزات 
هـاي مهـار   سيستم از استفادهروال  اساس اطلاعات حال حاضر و بر 10302ملي استاندارداز  اين قسمت 

  .باشدآمده، ميISO10333-1استاندارد تمام بدن همانگونه كه در سقوط شامل هارنس
         زيـر  و اجـزاء  هـاي مهـار سـقوط،   سـازنده سيسـتم   فـرض مـي دارد،  10302ملياين قسـمت ازاسـتاندارد  

سـازد  برقرار ميرايك سيستم مديريت كيفيت  قابليت رديابي، هماهنگي و مربوطه به منظور هايمجموعه
راهنمـائي بـراي ايجـاد ايـن سيسـتم مـديريت        .باشندمقررات ملي درزمان خود مي طبق قوانين و بركه 

  .گرفته شود-اصول اوليه وواژگان - ISO 9000استاندارد  در كيفيت مي تواند
  
  
  

                                                
1 -Paersonal fall Arrest system 
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ها و طناب هاي عمودي با ريل :قسمت چهارم  - هاي فردي مهار سقوط سيستم

  ابزار متحرك مهار سقوط

  

  

  دامنه كاربردهدف و  1

هـا بـراي اسـتفاده و نگهـداري،              هاي آزمـون، راهنمـائي  هدف از تدوين اين استاندارد تعيين الزامات، روش
         هـاي عمـودي بـا ابـزار متحـرك مهارسـقوط       ها و طنابگذاري، برچسب زني، بسته بندي براي ريلنشانه
  .باشدمي

هاي  عمـودي و ابـزار   ها و طنابل  به يك هارنس برقرار گردد، ريلاتصا..... هنگامي كه مطابق استاندارد 
كننـد كـه در ايـن اسـتاندارد مشـخص                را برپا مي PFAS(1(متحرك مهارسقوط يك سيستم مهار سقوط 

  .گرددمي
هاي عمودي و ابزار متحرك مهارسقوط مطابق اين قسمت از استاندارد محدود به اسـتفاده  ها و طنابريل
  .باشدكيلوگرم مي100ك نفر با وزن تقريبي تا ي
  

-گردد به راهنمـائي باشد توصيه ميكيلوگرم مي100كاربراني كه وزن كامل بدن آنها همراه با تجهيزات بيشتراز-1يادآوري 

  .باشندهاي اضافه تري را نياز داشته هاي  سازندگان تجهيزات مراجعه نمايند كه بنا به تناسب تجهيزات ممكن است آزمون
  

كنند ذاتاً حركت حركت افقي را محدود هاي دائمي استفاده ميها و طنابهاي مهار سقوط كه از ريلسيستم  -2يادآوري 
روند اجازه حركت افقي وجود دارد، توجه خـاص بـه الزامـات    هاي مهارسقوط موقتي  بكار مينمايند، درجائي كه سيستممي

  . مربوط به اين اختلاف بايد داده شود

  
  :دامنه كاربرد اين استاندارد شامل موارد ذيل نمي باشد

شـود در زاويـه    هاي عمودي شيب دار يعني آنهائي كه وقتي ازكنار به آنها نگريسته ميطناب و ريل -الف
  .گردنددرجه بين طناب يا ريل با خط عمود نصب مي15بيشتر از 

  
اجـزاء    نصب شده باشند، يعنـي آنهـائي كـه داراي   هاي تركيبي كه بصورت افقي ها يا طناباجزاءريل -ب

  .اندباشند كه با ديگر اتصالات پيوند داده شدهافقي و عمودي نصب شده مي
  

براي مثال (كند اين قسمت از استاندارد الزامات اضافي كه ممكن است در موارد خاص بكارروند رابيان نمي
  ).محل كار يا شرائط محيطي خاص برقرار باشدهاي نامتعارف براي دسترسي در آن جائي كه محدوديت

-عمليات ضدخوردگي–عمليات حرارتي (بنابراين عمليات اضافي براي مطمئن بودن از دوام مواد بكاررفته 
اما بايد در اسـتانداردهاي  .در اين استاندارد مشخص نمي باشد)مكانيكي.حفاظت در برابر عوامل شيميايي 

                                                
1 -Personeal Fall Arrest System. 

١ 
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استانداردهاي ملي يا ديگـر اسـتانداردهاي مـرتبط بـا مشخصـات فيزيكـي       آتي ديده شود وگرنه همراه با 
  .لحاظ گردد.ياموارد ايمني كاربر/مربوطه و

  
  مراجع الزامي      2

. مدرك الزامي زير حاوي مقرراتي است كه در متن اين استاندارد ملي ايران به آنها ارجاع داده شده است 
در صورتي كه به مدركي بـا  . دارد ملي ايران محسوب مي شودبدين ترتيب آن مقررات جزئي از اين استان

ها و تجديدنظرهاي بعدي آن مورد نظـر ايـن اسـتاندارد     ذكر تاريخ انتشار ارجاع داده شده باشد، اصلاحيه
در مورد مداركي كه بدون ذكر تاريخ انتشار به آنهـا ارجـاع داده شـده، همـواره آخـرين      . ملي ايران نيست

  .هاي بعدي آنها مورد نظر است ويرايش و اصلاحيه
  :استفاده از مراجع زير براي كاربرداين استاندارد الزامي است
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  اصطلاحات و تعاريف     3

  :روداين استاندارد اصطلاحات با تعاريف زير به كار مي در
  
 ريل عمودي  3-1

مشخص در طول خود به يك نردبان محكـم  هائي به فواصل اي محكم كه بطور دائمي بوسيله بستوسيله
  .تواند متصل گرددشود و به آن يك ابزار متحرك مهارسقوط ميها بسته مييا ديگر سازه
  .مراجعه گردد1به شكل 

  
  .يك ريل ممكن است از صفحات به هم چسبيده متعددي تشكيل گردد -يادآوري 

  
3-2    

  هاي عموديطناب

3-2-1      

  

2



 ٣

  طناب هاي  عمودي

  .گرددقابل انعطاف كه هم بصورت دائمي يا ثابت نصب مي طناب
  
3-2-2      

  طناب دائمي عمودي 

طنابي كشيده شده كه حداقل در يك نقطه در انتهاي فوقاني بسته شده باشد كه به ماننـد نقطـه اتصـال    
  .كندگاه عمل ميتكيه

  مراجعه نمائيد 2به شكل 
  

هـا بسـته شـده و بـه آن يـك ابـزار       تاني خود به يك نردبان يا ديگر سـازه طناب دائمي عمودي در انتهاي تح - 1يادآوري 
  .تواند متصل گرددمتحرك مهارسقوط مي

  

هـا بسـته   طناب دائمي عمودي افزون برآن در جاهاي متناوبي ميتواند در طول خود به نردبان يـا ديگـر سـازه    - 2يادآوري
  .شود
  

3-2    

  طناب عمودي موقتي

يك ابزار متحرك مهارسـقوط بتوانـد بـه آن     قتي به تكيه گاه بسته شده باشد  وطناب آويزان كه بطور مو
  .متصل گردد

  .مراجعه گردد 3به شكل 

  

  .ترين نقطه طناب عمودي موقتي براي ايجاد حالت كشش وصل گرددممكن است يك وزنه آويزان به پائين -1يادآوري 



 ٤

  
  راهنما 

  نردبان دائمي نصب شده    5                      پله                                       1
 اتصالات بين قسمتهاي مختلف     6ريل                                                            2

 ابزار متحرك مهارسقوط  7بستها يا گيره هاي پله                                       3

 طناب يا طناب اتصال 4

  مثال براي ريل عمودي-1شكل                                        

  
  



 ٥

  
  
  

  راهنما 

  طناب                           6ابزار متحرك مهارسقوط                              1
 طناب اتصال  7نردبان دائمي نصب شده                                    2

 وسيله تنشي   8                     بست يا گيره بالائي                     3

 گيره يا بست پائيني 9ابزارجاذب انرژي طناب عمودي                        4

  بستهاي مياني براي بالارفتن 5

  

  مثال براي طناب  عمودي دائمي- 2شكل 

 



 ٦

  
  راهنما

  تكيه گاه -1
 طناب  -2

 ابزار متحرك مهارسقوط -3

 طناب يا طناب اتصال -4

 وزنه كششي -5

  

  راي طناب موقتي عموديمثال ب-3شكل 
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3-3    

  ابزار متحرك مهارسقوط

ابزاري كه براي اتصال و ايجاد حركت بالا و پائين به يك ريل عمودي يا طناب عمـودي طراحـي گرديـده    
است و هدف آن بالارفتن اما قفل شدن درحركات ناگهاني ناشي از يك سقوط بر روي طناب عمـودي يـا   

  .هاي عمودي مي باشدريل
  
3-4    

  هاي اتصالطلاحات طناباص

  

3-4-1    

  طناب اتصال  

اي متصل به ابزار متحرك مهارسقوط كه براي  اتصال به آن  طراحي شده است و به نقطه اتكا ابزار وسيله
  .باشدروي هارنس وصل مي متحرك مهارسقوط بر

  
كيبي از تسمه و ابزار جاذب انرژي طناب اتصال ممكن است يك تسمه باشد يا يك ابزار جاذب انرژي يا هر تر - 1يادآوري 

  .هاو  اتصال دهنده
  

3-4-2    

  طول طناب اتصال

ترين فاصله اندازه گيري شده بين انتهاي يك نقطه تحمل نيرو تانقطـه بعـدي ،كـه توسـط طنـاب       كوتاه
  اتصال كشيده شده است

  
3-4-3     

  نياردل

  .ه استتمام يا قسمتي از طناب اتصال كه ازجنس  قابل انعطاف ساخته شد
  
3-4-4    

  ابزارجاذب انرژي طناب اتصال

تمام يا قسمتي از طناب اتصال كه براي  پخش وپراكنده نمودن انرژي جنبشي ناشـي ازسـقوط طراحـي    
  .شده ونيروي مهارسقوط بوجود آمده روي طناب يا ريل عمودي را محدود مي نمايد

  
3-4-5    

  اتصال

ال براي پيوند دادن طناب اتصال به نقطه اتصـال هـارنس   جزئي كه به عنوان تمام يا قسمتي از طناب اتص
  .تمام بدن استفاده ميگردد



 ٨

  
3-5     

  اتصال تكيه گاه

  .جرئي كه براي اتصال طناب موقتي عمودي مستقيماً به نقطه تكيه گاه بالاسري استفاده مي گردد
  
3-6      

  ابزارجاذب انرژي در طناب عمودي

الائي يك طناب عمودي يا نقطه تكيه گـاهي طنـاب عمـودي    جزئي كه ممكن است درنقطه بسته شدن ب
موقتي اضافه گردد وبه منظور پخش وپراكنده نمودن انرژي جنبشي ناشي ازسقوط برروي طناب يا نقطـه  

  .بالاسري  تكيه گاهي طراحي شده است
  
3-7    

  نقطه بازشدن

يري ازسقوط روي ريل يا طنا ب نقطه اي غيرازنقاط انتهائي كه بطور ويژه براي اتصال ابزار متحرك جلوگ
  .عمودي طراحي شده است 

  
3-8    

  ابزار بازكردن

ريل يا طنـاب عمـودي بـه آن     قسمتي برروي ابزارمتحرك مهارسقوط ك به كاربر اجازه ميدهد تادرطول
  .گردد جدا آن متصل يا از

   
3-9    

  واژگوني پس ازمهارسقوط

مهارسقوط كه درآن  بگونـه معلـق درهـارنس تمـام      وضعيت استقرار كاربر پس از توقف كامل توسط ابزار
  بدن قرارگرفته است

  
3-10  

  وزن كامل

  .ن كاربربه همراه لباس و متعلقاتتمام وز
  
3-11    

  حداقل وزن قفل شدن

كوچكترين وزن نزديك به واحد كيلوگرم كه زماني كه به يك انتهاي آزاد طناب اتصـالي متصـل وسـپس    
  .ركننده برروي ريل يا طناب عمودي قفل نموده ودراين حالت باقي بماندرها مي گردد ،باعث گردد تا مها

  



 ٩

3-12    

  اصطلاحات عمومي

3-12-1  

  اجزاء 

  .باشدكننده در دسترس ميگردد و براي مصرفاجزاء اصلي يك زير مجموعه كه ساخت با آنها تكميل مي
  
  
3-12-2  

  زيرمجموعه

ممكن است شامل يك قسمت يا بيشتر  هارسقوط كاجزاء اصلي مجموعه تجهيزات فردي ابزار متحرك مه
  .رودگاه  بكار ميباشند و براي اتصال كاربر از اجزاء ابزار متحرك مهارسقوط متصل به هارنس به تكيه

  
   دهد  الف اتصال ب مهار سقوط و كاهش انرژييك زير مجموعه دو وظيفه مهم انجام مي -1يادآوري

  
3-12-3  

   PFAS                مجموعه مهار سقوط )سيستم(
شود و هنگامي كه توسط كاربر پوشيده مي تمام بدن هارنسشامل يك ها  از اجزاء و زير مجموعهتركيبي 

تواننـد از يـك سـقوط از    گردند، مـي گاه مناسب وصل ميكه بطور سري به هم متصل شده و به يك تكيه
  ارتفاع جلوگيري نمايد

  

دهند، و بـراي مهـار برخـورد بـا     ارسقوط ،نيروي ناشي از سقوط را كاهش ميتجهيزات فردي و ابزار متحرك مه    يادآوري
نگـه   بـراي مقاصـد امـدادي    نمايند و كاربر را در ارتفاع مناسب و آويزان پس از سـقوط زمين يا ديگر موانع آن را كنترل مي

  دارد مي

  

  الزامات   4

  كليات   4-1

اي باشد تـا  گردد بايد به گونهبرآنها اعمال ميهاي كاري، جاي آنها و حفاظتي كه طراحي قسمت  4-1-1
  .مانع از احتمال خرابي و آسيب ديدگي ناشي از دخالت عوامل جانبي گردد

  
اي صـاف و صـيقلي و عـاري از عيـوب ناشـي از مـواد نـا مرغـوب و         هاي كاري بايد بگونهقسمت  4-1-2

اعث بريدگي آسيب ديدگي  و خرابي نبايد سطوح تيز و سختي داشته باشند كه ب. اشتباهات ساخت باشند
  .مواد، منجر به جراحت كاربر شود

  
  باشند.....گاه براي يك طناب موقتي بايد مطابق استاندارد ملي ايران به شماره تكيه   4-1-3



 ١٠

  هاي عموديالزامات ريل   4-2

  طراحي ريل   4-2-1

  :اي طراحي گردد تايك ريل عمودي بايد به گونه
دادي بست قابليت بسته و محكم شدن به يك نردبان يا سازه ديگر بر طبق راهنمـائي  به تناوب با تع -الف

  .سازنده را دارا باشد
قادر سازد، ابزار متحرك مهارسقوط، حداقل در دو انتهاي طول ريل بـاز و بسـته شـود و گرنـه ابـزار       -ب

  .گرددمتحرك مهارسقوط براي نصب به همراه ريل طراحي مي
  
بـالا وپـائين خصوصـاً در    درجهـت  ر متحرك مهارسقوط بدون ايجاد اختلال در حركت اجازه دهد ابزا -پ

  .هاي مياني حركت كنداتصالات و بست
  
  .از جداشدن غير ارادي ابزار متحرك مهارسقوط از ريل جلوگيري نمايد -ت
  
  .نقاط متصل شدن و جداشدن براي ابزار متحرك مهارسقوط   4-2-2
  
در ابتـدا و انتهـاي   (شـود  و بسته شدن ابزار متحرك مهارسقوط استفاده مـي جائي كه براي باز  4-2-2-1

  .بايد با يك مانع انتهائي براي مهار بيرون پريدن غيرارادي از ريل وجود داشته باشد) ريل
  
اي باشد در جائي كه نقاط باز شدن بين دو انتهاي بالا و پائين ريل قرار دارد طراحي بايد بگونه  4-2-2-2

اي باشد تـا  برروي نقطه بسته شدن طراحي بايد بگونه. كثر با دو حركت پشت سرهم ارادي بازشودتا حدا
  .بطود خودكار با درگير شدن ابزار قفل كننده عمل قفل شدن انجام گيرد

  
  هاي عموديالزامات طناب  4-3

  طراحي  4-3-1

  اي طراحي گردد تايك طناب دائمي عمودي بايد بگونه
  
هاي متناوب بر طبق و محكم شدن به يك نردبان يا سازه ديگر با تعدادي بست يا حلقه قابليت بسته -الف

  .راهنمائي نصب سازنده را دارا باشد
  
  .وقتي كه نصب شد مطابق راهنمائي نصب سازنده  قابليت كشيده شدن را داشته باشد -ب
  
ل باز و بسته شود و گرنـه ابـزار   ابزار متحرك مهارسقوط را قادر سازد تا حداقل در دو انتهاي طول ري -پ

  .گرددمتحرك مهارسقوط براي نصب صحيح به همراه ريل طراحي مي
  



 ١١

اجازه دهد ابزار متحرك مهارسقوط بدون ايجاد اختلال در حركت بطور سربالا و سرپائين خصوصاً در  -ت
  .هاي مياني حركت كنداتصالات وبست

  
  از ريل جلوگيري نمايد از جداشدن غيرارادي ابزار متحرك مهارسقوط -ث
  
 نقاط متصل شدن وجداشدن براي ابزار متحرك مهارسقوط   4-3-2

اي باشد تا حداكثر در جائي كه نقاط باز شدن بين دو انتهاي بالا و پائين طناب قراردارد طراحي بايد بگونه
تا بطور خودكار  اي باشدروي نقطه بسته شدن طراحي بايد بگونه .با دو حركت پشت سرهم ارادي باز شود

ابزار متحرك مهارسقوط  عادي در كاربرد  فلذا با درگير شدن ابزار قفل كننده عمل قفل شدن انجام گيرد 
  .گرددنبايد بطور غير ارادي از طناب جدا 

  
  الزامات طناب موقتي      4-4

  :اي طراحي گردد تايك طناب موقتي بايد بگونه
  
  .گاه بالاسر مطابق راهنمائي نصب سازنده را داشته باشدتكيه قابليت بسته و محكم شدن به يك -الف
  
ابزار متحرك مهارسقوط را قادر سازد تا حداقل در دو انتهاي طول طناب باز و بسته شود و گرنه ابزار  -ب

  .گرددمتحرك مهارسقوط برا ي نصب كامل طراحي مي
  
  .سربالا و سرپائين حركت كند حركت بطور در ايجاد اختلال اجازه دهد ابزار متحرك مهارسقوط بدون -پ
  
  .از جداشدن غيرارادي ابزار متحرك مهارسقوط ازطناب جلوگيري نمايد -ت
  
در انتهـاي پـائيني را   كشش يك وزنه يا ديگر موارد بـه منظورتثبيـت كننـده    قابليت محكم شدن با  -ث

  داشته باشد
  
  عموديمواد وساخت طناب هاي       4-5

  تسمه هاي بافته شدهرشته اي وطناب هاي      4-5-1

هـاي  هاي دوخته شده براي طناب بايـد از رشـته  نخ و تسمه هاي بافته شده ي فيبري،هاطناب  4-5-1-1
پارگي اليـاف   مقاومت تا حد. محكم يا الياف مصنوعي يا الياف مناسب براي اين منظور درست شده باشند

  .باشدN/tex 6/0حداقل مصنوعي بايد 
  



 ١٢

           سـه گـروه تـك رشـته     . عـدد باشـد   3د گروه تك رشته ها يك غلاف طناب حـداقل بايـد   تعدا 4-5-1-2
و سه گروه تك رشته پلي اسـتر بايـد مطـابق اسـتاندارد     ISO1140 آميد طناب بايد مطابق استاندارد پلي

ISO1141 باشد.  
  
يـا  ) نـاب تكـي  ط( EN892 هاي بـدون پوشـش مطـابق اسـتاندارد    طناب ساخته شده از طناب 4-5-1-3

EN1891 TypeA هرگونه مواد مشابه ديگر نيز قابل قبول ميباشد. .باشندمي.  
 اكسـيژني يـا   باشد طناب در محلي نزديك به جوشكاري يا بـرش كـاري  درجائي كه در نظر مي 4-5-1-4

  .هاي مناسب حرارتي محافظت انجام شودعايق منبع حرارتي قرارگيرد، بايد توسط
  
  مي طناب سي     4-5-2

  .باشدمتر ميميلي 8مورد استفاده در ساخت طناب  سيم هايحداقل قطر رشته
  
   انتها ها      4-5-3

  

چشم مانند خوابيده روي طناب بايد شامل چهار عدد و تو در تو باشـند كـه تمـامي    پيوندهاي  4-5-3-1
  .گيردرا در بر) اي قطعه انگشتانه(الياف و گروه تك رشته و دو لوله مخروطي كوتاه 
. اي بيرون زده باشد حداقل بايد برابـر قطـر طنـاب باشـد    طول دنباله پيوندي كه از آخرين قطعه انگشتانه

يا در غير اين . دنباله بايد به طناب تابيده شده باشد و توسط غشاء لاستيكي يا پلاستيكي محافظت گردد
بند بايد سازگار اجزاء آب. شود صورت بطور صحيحي تمام گردد تا از وضعيت از هم بازشدن آن جلوگيري

اي فلزي يـا پلاسـتيكي در سـايز و اسـتحكام     ها بايد به دور يك قطعه انگشتانهبا مواد طناب باشد چشمه
  .مطابق با توصيه سازنده باشد

  
 هـا بايـد بـر   نـخ . هاي چشمي بر روي بافت طناب بطريق گره كور بايد دوخته شودگره انتهاي  4-5-3-2

تقويـت  .باشند و بايد داراي رنگ با تفكيك پذيري براي سهولت امـر بازرسـي نيـز باشـند     طبق مواد بافت
 ها بايد براي مهار تداخل انتهاي طناب با بافت دوخته شده يـا اتصـالات فلـزي بايـد    نمودن يا ديگر روش

  .انتهاي بافته شده بايد سوزانده شود و يا از بازشدن آن جلوگيري گردد گردد اعمال
 

  :ذيل توليد گردد انتهاي حلقوي طناب بايد به همراه موارد  4-5-3-3
  اي يك حلقه پيوندي با يك قالب پرسي همراه قطعه انگشتانه -الف
  يا يك حلقه برگشتي با حداقل دوگيره قالب پرسي -ب
  

ها روي طناب و انـدازه قطعـه   اتصالات پرسي اندازه، نوع مواد، فشار قالب وضعيت قالب انتخاب 4-5-3-4
هـاي  هـاي آلومينيـومي بـراي طنـاب    بطور عمومي قالـب .  باشد سازنده. اي بايد بر طبق خواستانگشتانه

  .گرددهاي از نوع فولاد زنگ نزن توصيه ميهاي مسي براي طنابفولادي و قالب
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كاري و بهم تابيده شود يا هر روش مشابه ديگري براي مهار از انتهاي طناب سيمي بايد لحيم  4-5-3-5

  .لحيم كاري بايد قبل از ايجاد حلقه باشد. هم باز شدن بكار رود
  
و بوسـيله  . مگـر آنكـه دائمـي باشـد    . از گره زدن نبايد بعنوان انتهاي يك طناب استفاده كرد  4-5-3-6

حداقل استحكام كششي اين نوع روش ايجاد انتهاي طناب بايد مطـابق بنـد   . سازنده ايجاد و مهرزده شود
  .باشد 4-14-1
  
  ابزارجاذب انرژي طناب عمودي  4-6

هاي خارجي، موارد تيز و آب و هاي انرژي طناب عمودي بايد از آلودگيمواد و عملكرد ابزارجاذب  4-6-1
  هواي مضر، محافظت گردند،

  
ابزار جاذب انرژي در محلي نزديك به جوشكاري يا برشكاري اكسـيژني يـا   است جائي كه در نظر  4-6-2

  .هاي مناسب حرارتي محافظت انجام شودگيرد، بايد توسط عايقمنبع حرارتي قرار 
  
  ابزارمتحرك مهارسقوط الزامات    4-7

  طراحي     4-7-1

ابزار متحرك مهارسقوط بايد شامل يك عملكرد خود قفل شونده باشد كه قابليت مهار واژگوني  4-7-1-1
. كننـده اعمـال نمايـد   ابزار متوقـف بر روي طناب يا ريل عمودي درحين سقوط را از طريق درگيرشدن با 

  .وظيفه خود قفل شدن نبايد تنها بر پايه حس سكون باشد
  
ابزار متحرك مهارسقوط بايد قابليت قفل شدن بر روي طنـاب جـدا از اينكـه محكـم يـا شـل        2  -4-7-1

  .استقرار يافته است را دارا باشد 
  
اي باشـد تـا   گـردد طراحـي بايـد بگونـه    اگر ابزار متحرك مهارسقوط به طريق دستي قفل مـي  4-7-1-3

  .بازشدن غير ارادي آن ممكن نباشد
  
اگر ابزار متحرك مهارسقوط با يك وسيله بازكردن همراه باشد ،طراحـي آن بايـد بـه گونـه اي      4-7-1-4

بسته به درگيري ريل يا طناب عمودي، ابزار بـازكردن  . باشد تا حداقل با انجام دو حركت ارادي عمل كند
بنـابراين در اسـتفاده در   . وري طراحي شود تا بطور خودكار با عملكرد ابزار قفل كننده، مهارسقوطبايد ط

  .حالت طبيعي، ابزار متحرك مهارسقوط نتواند بطور غيرارادي از ريل يا طناب عمودي جداگردد
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در حالـت   اگر ابزار متحرك مهارسقوط قابليت اتصال به ريل يا طناب عمودي را بطور اشـتباه   4-7-1-5
اي كه وظيفـه  سرپائين در هر دو انتها يا هر نقطه ديگري بر روي ريل يا طناب عمودي داشته باشد، بگونه

اي باشد تا  از بـروز  جلوگيري خودكار از سقوط را دچار ايراد يا عدم انجام كند بنابراين بايد طراحي بگونه
ر واضـح بـراي اخطـار بـه صـعود كننـده               يا ابزار متحـرك مهارسـقوط بطـو   . اين احتمال جلوگيري گردد

  .گذاري گرددنشانه
  

  هاي اتصال الزامات طناب       4-7-2

    طول طناب اتصال    4-7-2-1

سانتيمتر بيشتر 23هاي عمودي نبايد از طول طناب اتصال براي سيستم هاي طناب عمودي دائمي يا ريل
  .ب نبايد از يك متر بيشتر شودهاي موقتي طناطناب اتصال براي سيستم.طول .شود 
  
  مواد وساخت      4-7-2-2

هـا بايـد   انتهـاي طنـاب  . باشند1-5-4هاي تابيده براي اتصال بايد مطابق بند ها و نخاي، بافتهطناب رشته
  . باشد 3-5-4مطابق 

  
  هاي اتصالابزارهاي جاذب انرژي طناب    4-7-2-3

  
هاي خارجي، اشـياء تيـز و   هاي اتصال بايداز آلودگيژي طنابمواد و عملكرد ابزار جاذب انر 4-7-2-3-1

  .آب و هواي مضر توسط يك پوشش محافظت گردند
  
درجائي كه در نظر است، ابزار جاذب انرژي در محلي نزديـك بـه جوشـكاري يـا برشـكاري           4-7-2-3-2

  .ت انجام شودهاي مناسب حرارتي محافظاكسيژني يا منبع حرارتي قرارگيرد، بايد توسط عايق
  
  هاالزامات اتصال دهنده  4-8

شـوند بايـد مطـابق الزامـات اسـتاندارد                               ابـزار، برداشـته مـي    كـاربرد  هـا بـدون  در جائي كه اتصال دهنـده 
 ISO10333-5:2001 ها نياز به كاربرد ابزار براي برداشـته شـدن داشـته    درجائي كه اتصال دهنده. باشند

اسـتاندارد                          ) مقاومـت بـه خـوردگي   ( 4-4و بنـد ) اسـتحكام ايسـتا ئـي   ( 3-4بايـد مطـابق بـا بنـد    باشند، 
 ISO10333-5:2001 باشند.  

  
  مقاومت به خوردگي   4-9

از آسـيب   عـاري  گيرد تمامي مواد پايه فلـز بايـد  آزمون صورت مي 1-2-5وقتي كه براساس بند    4-9-1
اي از وجـود  يك ابزار متحـرك مهارسـقوط نبايـد نشـانه    . نداشبچشم غيرمسلح باقابل تشخيص خوردگي 

در جائي كه دسترسي بـه اجـزاء   . خوردگي كه موثر بر عملكرد خودكار قفل شدن آن است را داشته باشد
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هاي سفيد يا كدر بودن قابل لكه.داخلي نياز باشد، وسيله بايد مطابق راهنمائي نصب سازنده از هم بازشود 
  .باشدبول ميق
 

براي هر نوع و سايز ريل يا طناب عمودي مشخص شده براي استفاده بـه همـراه ابـزار متحـرك        4-9-2
  .مهارسقوط بايد آزمون تكرار شود

  
  كارائي قفل شدن پس از اعمال شرائط   4-10

 2-2-2-5يك قسمت از ريل يا طناب عمودي همراه ابزار متحرك مهارسقوط بايد مطابق با بند   1 -4-10
آزمـون   7-2-2-5در شرائط دمائي بالا قرارگيرد پس ازآن ابزار متحرك مهار سقوط وقتي كه براساس بند

  .گردد بايد بدون هرگونه جابجائي يا لقي مهارسقوط قابل بازشدن باشد
  
 3-2-2-5يا طناب عمودي همراه ابزار متحرك مهارسقوط بايد مطابق با بنـد  يك قسمت از ريل   4-10-2

 آزمون 7-2-2-5رائط دمائي پائين قرارگيرد پس از آن ابزار متحرك مهارسقوط وقتي كه براساس بنددرش

  .مهارسقوط قابل بازشدن باشد  بايد بدون هرگونه جابجائي يا لقي  گردد
  
 4-2-2-5ريل يا طناب عمودي همراه ابزار متحرك مهارسقوط بايد مطابق با بنـد  يك قسمت از  4-10-3

آزمـون   7-2-2-5ب قرارگيرد پس ازآن ابزار متحرك مهارسقوط وقتـي كـه براسـاس بنـد    درشرائط مرطو
  .گردد  بايد بدون هرگونه جابجائي يا لقي مهارسقوط قابل بازشدن باشد

  
 5-2-2-5يك قسمت از ريل يا طناب عمودي همراه ابزار متحرك مهارسقوط بايد مطابق با بنـد    4-10-4

آزمون گردد   7-2-2-5ابزار متحرك مهار سقوط وقتي كه براساس بند درشرائط خشك قرارگيرد پس ازآن
  .بايد بدون هرگونه جابجائي يا لقي مهارسقوط قابل بازشدن باشد

  
 6-2-2-5يد مطابق با بنـد يك قسمت از ريل يا طناب عمودي همراه ابزار متحرك مهارسقوط با   4-10-5

 7-2-2-5متحرك مهارسقوط وقتي كـه براسـاس بنـد    پس ازآن ابزار. درشرائط آغشته به روغن قرارگيرد
  .آزمون گردد بايد بدون هرگونه جابجائي يا لقي مهارسقوط قابل بازشدن باشد

  
براي هر نوع و سايز ريل يا طناب عمودي مشخص شـده بـراي    5-10-4تا  1-10-4در بندهاي   4-10-6

  .داستفاده به همراه ابزار متحرك مهارسقوط بايد آزمون تكرار شو
  
  اطمينان از قفل شدن     4-11

گيرد ريل يا طناب عمـودي بـه همـراه ابـزار     آزمون صورت مي 3-2-5هنگامي كه مطابق با بند   4-11-1
  .نمايد بار عمل 1000متحرك مهارسقوط بايد بدون هرگونه لقي در
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 ـ   1-11-4بند  آزمون   4-11-2 ه همـراه ابـزار   براي هر نوع و سايز ريل يا طناب عمودي بـراي اسـتفاده ب
    متحرك مهارسقوط بايد آزمون تكرار شود

  
  )ديناميكي (متحركعملكرد      4-12

ريل يا طناب عمودي به همراه ابـزار متحـرك مهـار سـقوط واتصـالات مربوطـه بايـد بـه همـراه           4-12-1
   .تجهيزات كامل ابزار متحرك مهارسقوط براي آزمون عملكرد ديناميكي باشند

  
  :آزمون مطابق پيوست الف بايدبه هنگام  4-12-2
  
  .كيلونيوتني را دارا باشد 6 مهاريك سيستم شامل هرريل يا طناب عمودي بايد حداكثر نيروي   -الف
Dيك سيستم شامل ريل عمودي يا طناب دائمي عمودي نبايد فاصله سقوط گزارش شده  -ب H   بيشـتر
  .متر داشته باشد5/1از 
  
D ستم شامل ريل عمودي يا طناب موقتي عمودي نبايد فاصله سقوط گزارش شدهيك سي  -پ H  بيشتر
   .متر داشته باشد2از
  

  :در وضعيت سقوط نبايد آدمكدر هر حال به همراه 
مگر آنكه ايـن پـارگي بـراي كـاهش انـرژي      (جدائي پارگي ياشكست در هرقسمت وجود داشته باشد  -ت

  .)طراحي شده باشد
  
  .اتصالات )دروازه (وروديبازشدن جزئي يا غير توصيه شده هر -ث
  
  استحكام كششي ريل هاي عمودي     4-13

-طناب  ابزار متحرك مهارسقوط و آزمون مي گردد،4-2-5ريل عمودي مطابق با بند  كه هنگامي 4-13-1

جاذب انرژي بدون جداشدن يا شكست هـر قسـمت،    كيلونيوتني رابا تمايزابزار15هاي اتصال بايد نيروي 
  .تحمل نمايند

  
  بـه  سايز ريل يا طناب عمـودي مشـخص شـده بـراي اسـتفاده       براي هر نوع و 1-13-4در بند   4-13-2

    .تكرار شود همراه ابزار متحرك مهارسقوط بايد آزمون
  
  طناب عمودي استحكام كششي         4-14 
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 ابـزار متحـرك مهارسـقوط و    گـردد، آزمون مي 5-2-4عمودي مطابق با بند طناب هنگامي كه   4-14-1
با تمايز  كاهش دهنده انرژي  را تحمل نمايند و 1هاي اتصال بايد نيروي شرح داده شده در جدول طناب

  .ءجز بدون جداشدن يا شكست هر
  
سايز ريل يا طناب عمودي مشخص شده بـراي اسـتفاده بهمـراه     براي هر نوع و1-14-4در بند   4-14-2

    ابزار متحرك مهارسقوط بايد آزمون تكرار شود
  )VLL(طناب عمودي  نيروي آزمون - 1جدول

  نوع
  نيروي اعمالي

  )كيلونيوتن(

  VLL 15)پايه(طناب سيمي 
  VLL 22)پايه(طناب فيبري 

  VLL 22ي دوختنيتسمه ها
ونسـبت بـه مـوادفلزي آسـيب      ماده ترآبراي پوشيدن  )بافته ها(منسوجات  كه ازآنجائي:يادآوري 

  .ي داشته باشندبالاتر استحكام كششيپذيرترهستند بايد

  

  اسباب وروشهاي آزمون         5

  ابزار آلات        5-1

 اسباب ازمون كشش   5-1-1

دارا  كه تحمل اجزاء تحت آزمون را  باشد،نيرو لازم مي ليكي و نشانگريك چارچوب آزمون، كشنده هيدرو
  .باشند

  

  هاي آزمون وزنه   5-1-2

كيلوگرم با اضافه شدن يك كيلـوئي همـان طوركـه بـراي هـر      10كيلوگرم تا  5ها از اي از وزنهدامنهيك 
           يـك اتصـال ايمـن را    اي كـه  پـيچ سـرحلقه   كه بصورت محكم بـه حلقـه   .باشدآزمون اختصاصي لازم مي

  .گرددمتصل مي سازدمي
  

  اسباب آزمون مقاومت به خوردگي    5-1-3

 دارا راISO9227 آلات بايد قابليت انجام آزمون پاشش مه نمكي مطابق استاندارد ملي ايران به شماره ابزار
     .باشند

  
  اسباب آزمون  شرائط محيطي آزمون     5-1-4

  گرما   5-1-4-1

داشته  رادرصد )85±5(رطوبت مرتبط  در و درجه سانتي گراد )40±2( قك بايد قابليت كنترل دماياطا
  .باشد
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  سرما  5-1-4-2
  .درجه راداشته باشد)-30±2(اطاقك سرما بايد قابليت كنترل دماي

 

   ترپاشش  5-1-4-3
درجه )10-30(در دماي  داشته باشد ساعت را ليتر در 70پاشش آب بايد قابليت انتقال آب به ميزان  ابزار

  .سلسيوس
  

    گردوخاك    5-1-4-4
خـاك   و اسباب مربوطه بايد شامل يك جعبه با ظرفيت داخلي يك متر مكعب با توانائي ايجاد تلاطم گرد

همچنين يـك  . دريچه تهويه باشد جعبه بايد داراي فيلتر و .داشته باشد را بار 6با فشار  هوا وزش باد و با
  .پوشش كه بطور عمودي از بالا تا پائين امتداد داشته باشد براي عملكرد آزمون بايد فراهم گردد

  
  اسباب براي  آزمون قابليت قفل شدن       5-1-5

بـار متـوالي تحـت    1000بازكردن ابزار متحرك مهارسـقوط بـرا ي   بايد قابليت قفل كردن واين تجهيزات 
  شتاب ثقل وزن درحال سقوط را داشته باشند 

  
  هاي آزمون روش  5-2

   .يك نمونه جديد براي هر آزمون تهيه شود شايد لازم باشد  -يادآوري

  
  آزمون مقاومت به خوردگي  5-2-1

  
  .باشند 3-1-5بايد مطابق بند تجهيزات  5-2-1-1
   
ابزار متحرك  د داشته باشد يك نمونه ريل يا طناب عمودي،وجو فلزيهاي درجائي كه قسمت  5-2-1-2

به مدت  ...آزمون پاشش مه نمكي مطابق استاندارد ملي ايران به شماره  ها بايدها يا گيرهبست مهارسقوط،
  .ساعت قرار گيرند24در معرض پاشش مرحله دوم به ميزان  يك ساعت خشك شدن و ساعت و 24
  
تلف خهاي مهم باز كنيد قسمت از را لازم شد مطابق راهنمائي سازنده اجزاءپس از آزمون اگر   5-2-1-3

 .نشان دهند 4-9 ندببرابرعوامل بحراني   اي از وجود خوردگي درنبايد نشانه

  
  ختلفآزمون قفل شدن پس از قرارگرفتن در شرائط م          5-2-2

  اندازه وزنه آزمون قفل شدن استقرار     5-2-2-1

ابـزار   بطور موقتي يك متر از ريل يا طناب عمودي را محكم به يك سازه مناسـب ببنديـد و    5-2-2-1-1
كيلوگرمي بـه انتهـاي آزاد طنـاب اتصـال متصـل       5يك وزنه  .متحرك مهارسقوط را به آن متصل نمائيد
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 وطسـق  آن ابـزار متحـرك مهـار    كه پـس از  اي بلند كنيدبطور دستي وزنه را بهمراه پيچ سرحلقه .نمائيد
مراه وزنـه در بـالاترين نقطـه خـود مـرتبط بـا ابـزار        ه به شود به وضعيت بالاي قسمت برسد،كشيده مي

 .گرددمشاهده كنيد كه از سقوط جلوگيري مي اجازه دهيد تا سقوط نموده و متحرك مهارسقوط،

  
رسـقوط  كيلوگرم ممكن است براي فعال نمـودن ابـزار متحـرك مها    5در فاصله معلوم وزنه  5-2-2-1-2

درچنين مـواردي وزنـه را بـا     .گردد قبل از اينكه نگه داشته شود يا وزنه ممكن است چند بار كافي نباشد
نگه  بطور موفقيت آميزي وزنه را تازماني كه ابزار متحرك مهارسقوط افزايش يك كيلوگرمي اضافه نمائيد،

  .كيلوگرم بيشتر شود 30هيچ موردي وزنه نبايد از  در .دارد
  

زمـون شـرائط   آاندازه حك شده آزمون قفل شدن براي رسيدن به توانـائي قفـل شـدن در      5-2-2-1-3
  .محيطي استفاده گردد

  

  گرمايشي  وضعيت      5-2-2-2

                 زمــونآو وزنــه  باشــد 1-4-1-5ايجــاد شــرائط گرمــائي بايــد مطــابق بنــد      اســباب 5-2-2-2-1
  .1-2-2-5مطابق بند

 

يك متـر از ريـل يـا طنـاب عمـودي را درون       يك ابزار متحرك مهارسقوط متصل، مراههبه 5-2-2-2-2
 ).85±5(درجه سانتيگراد و درصد رطوبت مـرتبط   )40±2(دماي  دهيد در ساعت قرار 2اطاقك به مدت 

آزمـون   5-2-2-7 انيه  مطابق حداقل وزنه آزمـون قفـل شـدن بنـد    ث 90خاتمه  موارد را برداشته قبل از
  .نمائيد

 
 سرمايشي عيتوض   5-2-2-3

ــد     5-2-2-3-1 ــابق بن ــد مط ــي باي ــرائط سرمايش ــاد ش ــباب ايج ــد 2-4-1-5اس ــون   باش ــه ازم               و وزن
  .1-2-2-5مطابق بند

  
يك متر از ريـل يـا طنـاب عمـودي را درون      به همراه يك ابزار متحرك مهارسقوط متصل، 5-2-2-3-2

 90خاتمـه   گراد و موارد را برداشـته قبـل از  سانتي )-30±2(دماي  دهيد در ساعت قرار2اطاقك به مدت 
  .آزمون نمائيد 7-2-2-5انيه  مطابق حداقل وزنه آزمون قفل شدن بندث
  

    پاشش تر      5-2-2-4

 وزنه آزمون مطابق بنـد  و 5-1-4-3اسباب ايجاد شرائط محيطي پاشش تر بايد مطابق بند   5-2-2-4-1
  .باشد 5-2-2-1
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متحـرك مهارسـقوط يـك متـر از طنـاب يـا ريـل عمـودي درون اسـباب           بهمراه يك ابزار  5-2-2-4-2
ليتـر برسـاعت بـدرون آن پاشـش      70بـه ميـزان    و لسيوسدرجه س 30 تا 10آب را با دماي  قراردهيد و

 5-2-2-7ثانيه مطابق حـداقل وزنـه آزمـون قفـل شـدن بنـد       90برداشته و قبل از اتمام  موارد را .نمائيد
  .آزمون نمائيد

  
  گردو غبار     5-2-2-5

ــرد  5-2-2-5-1 ــي داراي گ ــرائط محيط ــد ش ــار باي ــد و غب ــابق بن ــد و 4-4-1-5مط ــون باش ــه آزم            وزن
  .1-2-2-5مطابق 

  

 بهمراه يك ابزار متحرك مهارسقوط يك متر از طناب يا ريـل عمـودي درون اسـباب قـرار      5-2-2-5-2
سـيم را بـدرون    متصل نمائيـد و  مهارسقوطيك سيم به ابزار متحرك  .دهيد تا بصورت عمودي قرارگيرد

روي ريـل يـا طنـاب     پـائين رود بـر   بتواند بـالا و  بنابراين ابزار متحرك مهارسقوط غشاء جعبه فرو ببريد،
  .پوش روي جعبه  عمودي با در

  
 5فاصـله زمـاني    در كيلوگرم سيمان خشك روي كف جعبه بريزيد، )5/4±5/0(  به ميزان  5-2-2-5-3

شروع دمش باد،  پس از يك ساعت همزمان با .به پائين ثانيه در جهت رو دمش هوا براي دو دقيقه بوسيله
  .بكاربريد را نتيجه حركتي ذيل

  

تـرين  پـائين  دهد بلند كنيـد و تـا  پوش اجازه مي كه در را تاجائي ابزار متحرك مهارسقوط   5-2-2-5-4
بـار   5نمائيد تا  رفاصله زماني يك ساعتي تكراراين حركت را د .نمائيد تكرار بار 10اين عمل را  نقطه كف

  .كامل اين عمل انجام گردد
  
ثانيه اجازه دهيـد  15در فاصله زماني حداقل  دمش را قطع نموده و خرين حركت،آپس از   5-2-2-5-5

زمون آثانيه، آزمون را مطابق وزنه آزمون قفل شدن  90قبل از خاتمه  موارد را برداشته و تا فروكش نمايد
  .5-2-2-7نيد مطابق بند ك
  
  روغني وضعيت          5-2-2-6

  باشد1-2-2-5وزنه آزمون بايدمطابق بند    5-2-2-6-1

را درون روغـن  ) بدون ابزار متحـرك مهارسـقوط  ( يك متر از قسمت ريل يا طناب عمودي  5-2-2-6-2
دهيد تا ريل يـا طنـاب    اجازه .ببريد دقيقه فرو30به مدت زمان حداقل  و )20±2(ديزل تجاري دردماي 

ساعت  24درمدت زمان يكساعت از  .ساعت قطره ريزي كند24عمودي به طور آزاد آويخته شده و بمدت 
  .زمون نمائيدآ 7-2-2-5با حداقل وزنه آزمون قل شدن مطابق بند ريزيزمان قطره

  
  آزمون قفل شدن  5-2-2-7
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ابـزار متحـرك    ك سـازه مناسـب ببنديـد و   بطور موقتي يك متر از ريل يا طناب عمودي را محكم بـه ي ـ 
يافته به انتهاي  استقرار 1-2-2-5گونه كه مطابق بندحداقل وزنه همان .مهارسقوط را به آن متصل نمائيد
آن ابـزار   كه پس از اي بلند كنيدبطور دستي وزنه را بهمراه پيچ سرحلقه .آزاد طناب اتصال متصل نمائيد

به همراه وزنه در بالاترين نقطه خـود   وضعيت بالاي قسمت برسد، شود بهكشيده مي متحرك مهارسقوط
مشـاهده كنيـد كـه ابـزار متحـرك       اجازه دهيـد تـا سـقوط نمـوده و     مرتبط با ابزار متحرك مهارسقوط،

  .شود بتواند باز قفل شده ووزنه را نگهداشته و مهارسقوط
  
  قفل شدن اطمينان آزمون       5-2-3

  .باشند 1-2-2-5وزنه آزمون مطابق بند و 5-1-5بق بند بايد مطا تجهيزات  5-2-3-1
  
طناب عمودي را به تجهيزات بطـور  يا يك قسمت ريل  با اتصال يك ابزار متحرك مهارسقوط،  5-2-3-2

زاد آآمـده بـه انتهـاي     1-2-2-5حداقل وزنه آزمون قفل شدن را همان طور كـه در بنـد   .عمودي ببنديد
 300فاصـله   حـداقل در  اي بلند كنيد تا ابزار متحرك مهارسـقوط بگونه وزنه را .طناب اتصال متصل كنيد

اجـازه   قفل گردد، با انتهاي هر حركت باعث گردد تا ابزار متحرك مهارسقوط در و گيرد، متري قرارميلي
  . دادن وزنه براي سقوط

  
  .گردد بارحركت را تكراركنيد ومطمئن گرديد حين حركت قفل مي1000براي    5-2-3-3
  
  آزمون استحكام كششي       5-2-4

  .باشند 1-1-5تجهيزات بايد مطابق بند   5-2-4-1
مطـابق   و .4در سطح افقي به سازه مناسبي مطابق شكل  ريل يا طناب عمودي را يك قسمت  5-2-4-2

ابزار متحرك مهارسقوط را متصل كنيد آنرا به ريل يا طناب عمـودي  . راهنمائي نصب سازنده محكم كنيد
ضـافه  آن اريل عمودي باشد يك قسمت بعنـوان اتصـال بماننـد قسـمتي از     آزمون ،اگر نمونه  .كنيدقفل 
  .را با كمك اين اتصال قفل نمائيد و ابزار متحرك مهارسقوط نمائيد،

  
همان گونه كه  به انتهاي آزاد طناب اتصال ابزار متحرك مهارسقوط تجهيزات آزمون كششي را  5-2-4-3

  :بستن، نيروي آزمون  بكار سپس بعد از ل نموده،نشان داده شده متص
  .دهددربرابرعملكرد قفل شدن نگهدارنده، واكنش نشان مي )الف
  طناب اتصال بطور همزمان  بكار مي رود، طناب عمودي و ريل يا به ابزار متحرك مهارسقوط  )ب
  .بطور موازي با ريل يا طناب عمودي، بكارميرود) ج
  
ه مناسب براي گستره هرگونه پراكندگي انرژيِ مواد يا مكانيسم كه بطور كامـل  نيروي اولييك  5-2-4-4

  .بكاربريد  مربوط است، به طناب اتصال ابزار متحرك مهارسقوط
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خرابـي اجـزاء در    مشاهده نمائيد آيا شكست يا .دقيقه نگهداريد 5براي مدت  نيروي آزمون را  5-2-4-5

  .گذر تحمل نيرو وجود دارد
  
مجاز اسـت بـراي رسـيدن بـه      دقيقه تحمل شده است، 5از آنجا كه نيروي آزمون براي مد ت  5-2-4-6

  .تا مرحله انهدام ادامه داد آزمون را حالت شكست، يا نيرو

  
  راهنما 

  فيكسچرهاي آزمون -1
 ريل ياطناب عمودي -2

 ابزار متحرك مهارسقوط متصل به ريل يا طناب -3

 طناب اتصال -4

 نيروي آزمون -5

  استحكام كششي آرايش آزمون -4شكل
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  نشانه گذاري وبسته بندي راهنمائي براي استفاده عمومي،  6

  راهنمائي براي استفاده عمومي  1- 6

ريـل يـا طنـاب عمـودي و ابـزار متحـرك        اسـتفاده بـراي هـر    راهنمائي واضح براي اتصالات ،تنظيمات و
  :باشد اين بايد شامل اطلاعات ذيل .گردد مهارسقوط مرتبط بايد در زبان ملي، تهيه

  نام سازنده ) الف
  .قابل رديابي نمايد ديگر اطلاعات مشابه ديگر تا سازنده را آدرس يا نام و )ب
آمـوزش   هاي محصول و اينكه بايد توسط فـرد اهداف و محدوديت برگيرنده عملكرد، يك محل كه در )پ

  .ديده براي استفاده ايمن بكاررود
  اضافه نمودن به محصول وايجاد هرگونه تغيير  برابر در يك هشدار )ت
بـه نحـوي كـه     هـا زيرمجموعـه  يـا  /و يك هشدار براي احتمال طناب در اثر استفاده تركيبي از اجزاء )ث

  زيرسيستم تاثير پذيرد يا مداخله نمايد با عملكرد صحيح ديگر اجزاء يا /و يك از اجزاء عملكرد صحيح هر
تركيب با همان آزمون  ا بهمراه ريل يا طناب كه درتنه يك هشدار براي اينكه ابزار متحرك مهارسقوط )ج

  .شده استفاده گردد
اطمينـان از اينكـه    يك راهنما براي انجام يك بازرسي چشـمي تجهيـزات درسـت قبـل از اسـتفاده و     ) چ

  .وضعيت آماده به كار قبل از استفاده قراردارند تجهيزات در
وضـعيت  آمـاده بـه     بگونه اي كه كـاربر بتوانـد از  قبولي بحراني  /يك فهرست از راهنمائي و موارد رد )ح

  .صحيح قبل از استفاده مطمئن گردد عملكرد خدمت بودن و
توصيه براي محدوديت مواد مورد مصرف در محصول كه ممكن است در كارائي ان اثر گذارد مانند دما  )خ

موارد اشـكال   در نكه كاربرپارگي واشعه ماوراي بنفش و اي بريدن، محلول هاي شيميايي، اثرلبه هاي تيز،
  .سازنده مطرح نمايد انرا با
مواقعي كـه كـاربر در    براي استفاده در سقوط، از براي اين كه يك ابزار متحرك مهارسقوط يك هشدار)د

  .دارد، مناسب نيست سطوح ناپايدار ،مواد ريزدانه ياذرات جامد مانند ماسه يا ذغال قرار
  راهنمائي نگهداري وانبارداري)ذ
  يا شستن/راهنمائي براي تميزكردن)ر
  راهنمائي براي نگهداري)ز
توصيه براي بازرسي متناوب تجهيزات ،در فواصل زماني بسته به وضـعيت اسـتفاده امـا حـداقل يكبـار      )ژ

  .مطابق با راهنمائي سازنده ماهرذيصلاحدرسال توسط فردي 
  مورد تائيد سازنده ماهرذيصلاحط فردي توصيه به اينكه تعميرات تنها توسط سازنده انجام گيرديا توس)س
  .راهنمائي مربوط به بازرسي تجهيزات و فاكتورهائي كه ممكن است به تجهيزات آسيب رساند)ش
يك راهنمائي كه هريك ازتجهيزات پس ازيك باراقدام بـه مهارسـقوط بايـد از سـرويس خـارج شـده       )ط

  .گردد قبل از استفاده مجدد بازرسي وتائيد ماهرذيصلاحوتوسط فرد
توصيه به اينكه قبل ودر هنگام استفاده ،توجه بايد داشت كه آيابارهر سقوط بطـور مـوثروايمن انجـام    )ظ

  .گرددبكاررود
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راهنمائي مبني براين كه درزمان استفاده  يك ابزار متحرك مهارسقوط،كاربر بايد ازاينكه قسمتي ازيك )ع
  .كيلونيوتن راندارد، اطلاع يابد6شتر از زيرمجموعه است كه قابليت نگهداشته شدن با نيروي بي

  
يك هشداربراي اينكه ريل يا طناب عمودي بهمراه ابـزار متحـرك مهارسـقوط مطـابق ايـن اسـتاندارد       )غ

  .گردد كيلو نباشد، استفاده مي100محدود به استفاده توسط يك فرد باوزن كلي كه بيشتراز 
  
 بـه تكيـه گـاه متصـل نمـود،      و چگونه آنهـا را  رددگراهنمائي به اينكه چگونه طناب موقتي نصب مي )ف

  ISO14567 با ارجاع به استاندارد درصورت نياز و
را بطور مناسـب بـه يـك هـارنس      راهنمائي به اينكه چگونه طناب اتصال يك ابزار متحرك مهارسقوط)ق

  .وصل نمود
ه كافي موجود براي اجازه يك هشدار به اينكه فاصله كافي بايد ديده شود براي اطمينان از وجود فاصل )ك

به يك ابزار متحرك مهارسقوط براي عملكرد بدون برخورد با زمين يا نزديك ترين مـانع درگـذر سـقوط    
  )اين مورد بايد شامل آگاهي براساس ساخت  طناب و خصوصيات كشساني آن باشد(
ايـد تحـت محيطـي    نب يك هشدارمبني براينكه طناب اتصال مورد استفاده با ابزار متحرك مهارسقوط)گ

  بيشتراز طول طناب اتصال مشخص شده توسط سازنده باشد
يك هشدار وراهنمائي براساس جهت صحيح وروش كار وقتي كه ابـزار متحـرك مهارسـقوط بـه ريـل      )ل

  .گردد انتها يادر نقطه بازشدن يا وقتي كه بااستفاده از ابزار بازكردن متصل مي دو ياطناب عمودي هم در
  
  رينشانه گذا  2- 6

گـذاري گـردد يـا بطـور دائمـي       ابزار متحرك مهارسقوط بايد بگونه اي واضح وپاك نشدني نشانه  6-2-1
  :به همراه اطلاعات ذيل  برچسب زني گردد

  .ارجاع به اين قسمت از استاندارد ملي)الف
  .علامت تجاري يا ديگر مواردمشابه شناسائي سازنده يا تهيه كننده نام،)ب
قابل رديابي  توليدي كه منبع توليد را ازنده محصول  شامل شماره  سريال يا بهراطلاعات شناسائي س)پ
  .كند
  سال توليد )ت
  .يك هشدار براي خواندن راهنمائي سازنده براي استفاده)ث
يك  اعلام مبني براينكه ابزار متحرك مهارسقوط تنهابراي استفاده با ريل يا طنـاب عمـودي مشـخص    )ج

  .ه گرددشده توسط سازنده استفاد
  .نشانه گذاري براي مشخص كردن جهت صحيح به هنگام استفاده)چ
  : حداكثر طول طناب اتصال كه توسط سازنده مشخص شده است)ح
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مراه اطلاعـات ذيـل   ه يا به و طناب عمودي بايد بگونه اي پاك نشدني نشانه گذاري گردد ريل يا 6-2-2
  :برچسب زني گردند

  سازه شناسه مواد)الف
  طناب  ل ياطول ري )ب
  يك هشدار براي استفاده حتمي از دستورات سازنده)پ
كه توسط  )حداقل سالي يكبار(يك هشداربه جهت انجام بازرسي دوره اي سيستم بنابه شرائط استفاده )ت

  .مطابق با راهنمائي سازنده انجام گردد و ماهرذيصلاحيك فرد 
  
  بسته بندي  6-3

لفاف بندي شـده باشـند    ه شرائط مقاوم به رطوبت دارند بايدتجهيزات ايمني منسوج درموادي ك  6-3-1
  .ًنيازي به آب بند نمودن ندارند اما الزاما

  
هاي مستدل براي اطمينان از بسته بندي مناسب جهت كنندگان بايد تمام دقتتهيه ها وسازنده  6-3-2

  .زمان جابجائي را بكاربرند مهار احتمال آسيب ديدن در
  
 مضر موجود است يا شرائط ويژه توليد براي ذخيره سـازي دراز  شرائط محيطي بد و در جائي كه  6-3-3

بسـته بنـدي بايـد توسـط خريـدار       توجه اسـت،  نقل مورد براي رسيدن به الزامات خاص حمل و مدت يا
  .توسط تهيه كننده مورد موافقت قرارگيرد و مشخص گردد

                                            



 ٢٦

  ت الفپيوس

  )متحرك(روش كار آزمون ديناميكي

  )لزاميا(

  

  كليات   1الف 

اين  پيوست مشخص كننده روش آزمون ديناميك براي ريل يا طناب عمـودي را مشـخص مينمايـد كـه     
مثالهاي سيستم هاي فردي  مهار سقوط شامل ريل عمودي وطناب .است  بهمراه ابزار متحرك مهارسقوط

  .ه كه نشانگر نحوه ارتباط اجزاء سيستم ميباشدآورده شد1عمودي در شكل الف 
  

  تجهيزات   2الف

  آدمك  1-2الف

ميليمتـرو  40هاي سرحلقه اي آويزان  بايد داراي قطـر داخلـي    پيچ.2با ابعاد مشخص شده  در شكل الف
سطح بايد صيقلي و اگر از الوارچوبي ساخته شده لاك الكل .ميليمتر باشند  16حداكثر قطر سطح مقطع 

  . شده باشديا جلا
  

  آزمون سازه   2-2الف

از سازه محكم بهمراه فركانس طبيعي لرزش در راس عمودي درجائي كه تكيه گـاه بـه تجهيـزات فـردي     
كيلونيوتني درآن نقطه 20هرتز كمتر نباشدوبگونه اي كه عملكرد نيرو 100از .مهار سقوط محكم مي گردد

  .كرنش بيشتراز يك ميليمتر ايجاد ننمايد
ميليمتــر باقطرســطح )20±1(ون ممكــن اســت يــك تكيــه گــاه محكــم شــامل يــك حلقــه ســازه آزمــ

جائي كه لازم باشداز تكيه گاه مشخص يازير .ميليمتر يا يك ميله با همان قطر سطح مقطع)15±1(مقطع
  .ل ميباشدروش هاي متفاوت محكم كردن سازه قابل قبو.مجموعه استفاده شود

بايـد فضـاي   .ارتفاع سازه آزمون بايد به اندازه اي باشد تادرهنگام آزمون ديناميكي به زمين برخورد نكنـد 
كافي درزير موقعيت قبل از آزمون وزنه آدمك براي اجازه به مواردي نظير ارتفـاع سـقوط آزاد ،تجهيـزات    

  فردي ،اسـتحكام هـارنس  وارتفـاع     مهار سقوط ،ارتفاع سيستم مهار سقوط ،ازدياد طول سيستم حفاظت
  .موجود باشد آدمك

  
  ابزار سريع رها كننده    3-2الف 

انطباق با پيچ سرحلقه اي آدمك يا اتصالات ،كه از رها ركردن آدمك بدون سـرعت  اوليـه مطمـئن مـي     
  .سازد

  

و ±%2نيوتن با دقت كيلو20كيلونيوتن تا2/1وسائل اندازه گيري نيرو ،قابليت اندازه گيري نيرو از   4-2الف
كيلونيوتن بدون آسيب پذيري ،و آرايش آن بگونه اي باشدتااندازه گيـري بـا يـك    50با قابليت مقاومت تا 

  .هرتز 1000نوار پيوسته تا هرتز ولي با حداقل ضريب نمونه برداري 
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  سيستم اندازه گيري نيروي بازدارنده بايد يك 
بـزار  اگزارش كـردن همـراه   (لازم است هم زمان واقعي  و نيرو متناظر آوردن زمانبراي بدست ثبات يك 

  .يادر زمان بعدي،پس از ذخيره سازي اطلاعات)اندازه گيري كمكي

  
  
  سيستم هاي فردي جلوگيري  -پ    سيستم هاي فردي مهار سقوط  -ب    سيستم هاي فردي مهار سقوط -الف
  برپايه طناب عمودي دائمي             ازسقوط برپايه ريل عمودي          برپايه طناب عمودي موقتي          

  راهنما 

  طناب اتصال ،متصل به ابزار متحرك مهارسقوطو هارنس                -6اتصال                                                      -1
  هارنس پوشيده شده توسط كاربر -7           سازه                                             -2
  طناب كششي-8تكيه گاه                                                   -3
  نردبان نصب دائم-9طناب                                                       -4
  حرك مهارسقوط روي طناب ابزار مت-10ابزار متحرك مهارسقوط روي طناب                    -5
  ريل عمودي                                                                                           -11
  ابزار متحرك مهارسقوط برروي ريل-13طناب اتصال                                             -12

  مثالهائي براي سيستم هاي مهار سقوط فردي-1شكل الف                              
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  مركز ثقل  -الف

  
  آزمون وزنه آدمك - 2شكل الف
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  فركانس ارزش واكنش 

 

 
  راهنما 

  -dB9در  Octave=  شيب-1
  -dB24در  Octave=  شيب -2
  

  مشخصات ارزش واكنش دراندازه گيري ابزاري نيرو3-شكل الف

  

  موقتي عمودي طنابفردي مهار سقوط شامل روش آزمون تجهيزات        3الف

  آماده سازي     1 -3الف

  :شاملبراي آزمون بايد زير مجموعه هاي مورد نظر /اجزاء ويژه  1-1-3الف
  يك تكيه گاه )الف
  يك طناب عمودي موقتي و ابزار متحرك مهارسقوط) ب
 .كامل بدن هارنسيك ) پ



 ٣٠

  .تعداد مورد نياز اتصالات ) ت
  

زيرمجموعه هارابه سيتم ابزار متحرك مهارسـقوطاز  /ه گاه را به سازه محكم ببنديد،و اجزاءتكي  2-1-3الف
  .سقوط موردنظر مطابق راهنمائي سازنده سرهم ببنديد

  
  آزمون كردن     2-3الف

به آدمك همان گونه كه يك فرد مي پوشد مطابق راهنمـائي سـازنده ثابـت نمائيـد      هارنس را 1-2-3الف
  .روي آدمك بايد بكاررود هارنس بر راي اطمينان ازتمام تنظيمات ب.
  

بزار متحـرك مهارسـقوط را مطـابق راهنمـائي      ا.وضعيت سربالا بلند كنيد را در )ماكت(آدمك 2-2-3الف
بـدن  صال ابزار متحرك مهارسقوط را به هارنس تمام طناب ات.سازنده به طناب موقتي عمودي وصل كنيد

به لود سل كه بايد به تكيه گـاه وصـل    و نقطه بالائي طناب عمودي را با كمك  يك اتصال دهنده ببنديد
  .به سازه آزمون محكم كنيد گردد
  

و به  حداكثرارتفاع مجاز طناب اتصال ابزار متحرك مهارسقوط بلند كنيد، تا را )ماكت(آدمك  3-2-3الف
ار متحـرك مهارسـقوط در   اي كه ابـز بگونه )الف-4ارجاع به شكل الف(سريع كننده متصل كنيد  ابزار رها
Qارتفاع .ميليمتري از جائي كه طناب عمودي به لود سل وصل شده متصل گردد 300حداكثر  H)  فاصـله

مطمئن گرديد كه پيچ سرحلقه اي بالاي .رااندازه گيري وثبت نمائيد )بين پائين ترين نقطه آدمك تازمين
تري از راس عمودي نقطـه اتصـال تكيـه گـاه قبـل ازرهـا شـدن        ميليم300آدمك در حداكثر فاصله افقي

  .قراردارد
  

نيرورابـادرنظرگرفتن  )ب-4-شـكل  الـف  (اسـتقرارآدمك  دروضعيت .آدمك آزمون رارها كنيد   4-2-3الف
Gارتفاع.زمان گزارش كنيد H )صـله  فا.رااندازه گيـري ويادداشـت نمائيـد   )فاصله بين زيرآدمك تاكف زمين

Dسقوط Hرامحاسبه نمائيد.  
H D =H Q -H G  

پارگي طناب عمـودي   هرگونه شكستگي ياهرگونه  آدمك پس ازواژگوني، ضعيت استقرارو در  5-2-3الف
مواردي كه پارگي درطراحي به منظور  در بجز .نمائيدابزارمتحرك مهارسقوط رامشاهده وگزارش  موقتي يا

  .باسيستم مهارسقوط فردي ازهم بازشده نيز آزمون راتكرارنمائيد.پخش نيروي مهارپيش بيني شده است
  

براي هراندازه يانوع طناب مورداستفاده باابزارمتحرك مهارسقوط آزمـون عملكـرد شـرح داده      6-2-3الف
زيرمجموعـه هابايـدبراي   /يك مجموعه نو ازاجـزاء .راتكرارنمائيد5-2-3-الفتا 1-2-3-شده دربند هاي الف
  .هرمورد استفاده گردد

  

  دائمي طنابروش آزمون تجهيزات فردي مهار سقوط شامل    4الف
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  آماده سازي      1-4الف

  :شاملبراي آزمون بايد زير مجموعه هاي مورد نظر /اجزاء ويژه  1-1-4الف
  تكيه گاهرتعدادموردنياز ابزا )الف
  و ابزار متحرك مهارسقوط دائمييك طناب عمودي ) ب
 .كامل بدن هارنسيك ) پ

  .تعداد مورد نياز اتصالات ) ت
  

زيرمجموعـه  /را به سازه محكم ببنديـد،و اجـزاء  طناب عمودي دائمي باتمامي بست هاي مياني   2-1-4الف
  .ببنديدنظر مطابق راهنمائي سازنده سرهم مورد   هارابه سيتم مهارسقوط

  
به آدمك همان گونه كه يك فرد مي پوشد مطابق راهنمـائي سـازنده ثابـت نمائيـد      هارنس را  1-2-4الف
   .روي آدمك بايد بكاررود هارنس بر تمام تنظيمات براي اطمينان از.
  

بزار متحرك مهارسـقوط را مطـابق راهنمـائي     ا.وضعيت سربالا بلند كنيد را در )ماكت(آدمك  2-2-4الف
رابـه طنـاب اتصـال وصـل نمائيـدوطرف      يك انتهاي لودسـل  .ده به طناب موقتي عمودي وصل كنيدسازن

  .متصل كنيد يك اتصال دهنده بدن با كمكبه هارنس تمام ديگررا
  

دروضعيت قرارگرفتن ابزارمتحرك مهارسقوط ميـان دوبسـت متـوالي ريـل عمـودي دائمـي،         3-2-4الف
درحـالتي كـه لـود سـل بـه      ناب اتصال ابزار متحرك مهارسقوط حداكثرارتفاع مجاز ط تا را )ماكت(آدمك

-والف الف5الف -ارجاع به شكل(سريع كننده متصل كنيد  و به ابزار رها بلند كنيد،سرپائين آويزان است 
6(  
  

ل دراين حالـت ازبالابـه لودس ـ  .با استفاده از يك بندمي توان لودسل را درحالت قبل ازرها سازي آدمك قرارداد -1يادآوري

وازپائين به اتصال دهنده يا هروسيله ديگري كه آدمك را به ابزاررهاسريع كننده وصل كرده نگه داشته وهمزمـان بـا آدمـك    
  .رها مي گردد

  

قبل ازرهاسازي قرارگيرد،درغيراينصـورت طـول فيزيكـي آن درسـقوط آزاد آدمـك      لودسل بايستي دروضعيت  -2يادآوري

  . ي داشته باشدحين آزمون عملكردميتواند تاثير مهم
  

نيرورابادرنظرگرفتن زمان )ب-5-شكل  الف(دروضعيت استقرارآدمك .آدمك آزمون رارها كنيد  4-2-4الف
Gارتفاع.گزارش كنيد H )    فاصـله  .راانـدازه گيـري ويادداشـت نمائيـد    )فاصله بـين زيرآدمـك تـاكف زمـين

Dسقوط Hرامحاسبه نمائيد.  
H D =H Q -H G  



 ٣٢

  
  

دروضعيت استقرارآدمك پس ازواژگوني ، هرگونه هرگونه شكستگي ياپارگي طنـاب عمـودي      5-2-4الف
بجزدرمواردي كه پارگي درطراحي بـه منظـور   .دائمي ياابزارمتحرك مهارسقوط رامشاهده وگزارش نمائيد 

  .باسيستم مهارسقوط فردي ازهم بازشده نيز آزمون راتكرارنمائيد.خش نيروي مهارپيش بيني شده استپ
  

براي هراندازه يانوع طناب مورداستفاده باابزارمتحرك مهارسقوط آزمـون عملكـرد شـرح داده      6-2-4الف
موعـه هابايـدبراي   زيرمج/يك مجموعه نو ازاجـزاء .راتكرارنمائيد6-2-4-تا الف1-2-4-شده دربند هاي الف
  هرمورد استفاده گردد

  

  روش آزمون تجهيزات فردي مهار سقوط شامل ريل عمودي     5الف

  :شاملبراي آزمون بايد زير مجموعه هاي مورد نظر /اجزاء ويژه  1-1-5الف
  تكيه گاهتعدادموردنياز ابزار )الف
  و ابزار متحرك مهارسقوط دائمي ريليك ) ب
 .كامل بدن هارنسيك ) پ

  .تعداد مورد نياز اتصالات )ت
  

زيرمجموعـه  /را به سـازه محكـم ببنديـد،و اجـزاء    ريل عمودي دائمي باتمامي بست هاي مياني  2-1-5الف
  .نظر مطابق راهنمائي سازنده سرهم ببنديدمورد   هارابه سيتم مهارسقوط

  
  آزمون كردن    2-5الف

 .مطابق راهنمـائي سـازنده ثابـت نمائيـد     به آدمك همان گونه كه يك فرد مي پوشد هارنس را 1-2-5الف
  .روي آدمك بايد بكاررود هارنس بربسته شدن محكم وتنگ  تمام تنظيمات براي اطمينان از

  

ابزارمتحـرك مهارسـقوط رامطـابق راهنمـائي      .بلنـد كنيـد   وضعيت سربالا در را)ماكت(آدمك 2-2-5الف
ابـه طنـاب اتصـال وصـل نمائيـدوطرف      يك انتهاي لودسـل ر .سازنده به طناب موقتي عمودي وصل كنيد

  .متصل كنيد يك اتصال دهنده بدن با كمكديگررابه هارنس جناغي تمام 
  

وضعيت قرارگرفتن ابزارمتحرك مهارسقوط ميـان دوبسـت متـوالي ريـل عمـودي دائمـي،        در 3-2-5الف
 ـ  حداكثرارتفاع مجاز طناب اتصال ابـزار متحـرك مهارسـقوط     تا را )ماكت(آدمك ود سـل  درحـالتي كـه ل

  )8-والف الف7الف -ارجاع به شكل(سريع كننده متصل كنيد  وبه ابزاررها بلندكنيد،سرپائين آويزان است 
  



 ٣٣

دراين حالت ازبالابـه لودسـل   .با استفاده از يك بندمي توان لودسل را درحالت قبل ازرها سازي آدمك قرارداد  -1يادآوري 
دمك را به ابزاررهاسريع كننده وصل كرده نگه داشته وهمزمـان بـا آدمـك    وازپائين به اتصال دهنده يا هروسيله ديگري كه آ

  .رها مي گردد
  

لودسل بايستي دروضعيت قبل ازرهاسازي قرارگيرد،درغيراينصـورت طـول فيزيكـي آن درسـقوط آزاد آدمـك       -2يادآوري
  . حين آزمون عملكردميتواند تاثير مهمي داشته باشد

  

نيرورابادرنظرگرفتن زمان )ب-7-شكل  الف(دروضعيت استقرارآدمك .آدمك آزمون رارها كنيد  5-2-5الف
ارتفاع.گزارش كنيد

G
H )    فاصـله  .راانـدازه گيـري ويادداشـت نمائيـد    )فاصله بـين زيرآدمـك تـاكف زمـين

Dسقوط Hرامحاسبه نمائيد.  
H D =H Q -H

G
 

دروضعيت استقرارآدمك پس ازواژگوني ، هرگونه هرگونه شكسـتگي ياپـارگي ريـل عمـودي       6-2-5الف
بجزدرمواردي كه پارگي درطراحي به منظـور پخـش   .ياابزارمتحرك مهارسقوط رامشاهده وگزارش نمائيد 

  .بازشده نيز آزمون راتكرارنمائيدباسيستم مهارسقوط فردي ازهم .نيروي مهارپيش بيني شده است
  

براي هراندازه يانوع ريل مورداستفاده باابزارمتحرك مهارسقوط آزمون عملكرد شرح داده شده  7-2-5الف
زيرمجموعه هابايدبراي هرمورد /يك مجموعه نو ازاجزاء.راتكرارنمائيد6-2-5-تا الف1-2-5-دربند هاي الف
  .استفاده گردد

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 ٣٤

 به ميليمترابعاد 

  
  درارتفاع حداكثر آدمكوزنه آزمون -الف                 دروضعيت استراحت                 آدمكآزمون وزنه -ب       

  )قبل ازافتادن(                                  )                                             پس ازافتادن(                          

  آدمكوزنه آزمون -5                                                                 سازه آزمون-1
  طناب عمودي دائمي-6                         نقطه بسته شدن بالائي طناب عمودي دائمي-2
  قطه بسته شدن پائيني طناب عمودي دائمين-7                                                       ابزارسريه رها كننده-3
  كف زمين-8                                                   ابزارمتحرك مهارسقوط -4

                
  آرايش آزمون عملكردسيستم مهارسقوط فردي باطناب عمودي دائمي-5شكل الف 



 ٣٥

 ابعاد به ميليمتر

  
  

  راهنما
  )  عمودي(لودسل-6                                                         ابزاررها سريع كننده      -1
  اتصال لودسل-7                                 تسمه كوتاه                                        -2
  سقوطابزارمتحرك مهار-8                                              آدمكپيچ سرحلقه اي -3
  طناب اتصال-9                                                          آدمكگردن -4
  طناب-5
  

  ]الف مراجعه گردد-5به شكل الف [درحالت قبل ازرهاسازي اطلاعات وضعيت قزارگرفتن لودسل- 6شكل الف 



 ٣٦

  

 ابعاد به ميليمتر

  
  درارتفاع حداكثر آدمك -الف                                   دروضعيت استراحت                 آدمك -ب       

  )قبل ازافتادن(                                  )                                             پس ازافتادن(                          

  نقطه بسته شدن مياني-6                     سازه آزمون                                            -1
  ريل عمودي -7                   نقطه بسته شدن بالائي طناب عمودي دائمي      -2
  عمودي ريلنقطه بسته شدن پائيني -8                  ابزارسريه رها كننده                                     -3
  كف زمين-9                                    ابزارمتحرك مهارسقوط                -4
   آدمك -5

  عمودي ريل آرايش آزمون عملكردسيستم مهارسقوط فردي با- - 7شكل الف 



 ٣٧

 ابعاد به ميليمتر

  
  راهنما

  )  عمودي(لودسل-6                                    ابزاررها سريع كننده                           -1
  اتصال لودسل-7                                 ه                                        تسمه كوتا-2
  ابزارمتحرك مهارسقوط-8                                              آدمكپيچ سرحلقه اي -3
  طناب اتصال-9                                                          آدمكگردن وزنه آزمون -4
  طناب-5

 ]الف مراجعه گردد-7به شكل الف [درحالت قبل ازرهاسازي ارگرفتن لودسلراطلاعات وضعيت ق-8شكل الف 
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